7SS TWIERDZA ZAMOSC REGULAMIN ZAWODOW

»Zimowe zawody strzeleckie”
(zawody ujete w kalendarzu LZSS z Obserwatorem LZSS, zaliczane do przedtuzenia
licencji na rok 2023)

1. CEL ZAWODOW

Popularyzacja strzelectwa sportowego, umozliwienie sportowej rywalizacji, wytonienie najlepszych
zawodnikéw, integracja srodowisk strzeleckich

2. ORGANIZATOR ZAWODOW

Zamojskie Stowarzyszenie Strzeleckie ,,TWIERDZA”
KSS VIS Zamo$c¢

3. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

22.01.2023r. (niedziela), rozpoczecie zawoddw godzina 9:00,
Strzelnica sportowa ul. Szczebrzeska 102, 22-400 Zamos¢, (budynki za Szkota Rolnicza)
www.zss-twierdza.pl, tel. 883-970-550, 512-336-031

4. ZGLOSZENIA

Rejestracja bezposrednio przed zawodami na strzelnicy u organizatora w godz. 8:00-12:00

5. KONKURENCJE

Pistolet sportowy - Psp (czes¢ dokladna)

e Odleglos¢: 25m

* Strzaly probne: jedna seria 5 strzalowa

* Liczba strzaléw ocenianych: 20 (4 serie 5-strzalowe w czasie 5 minut kazda)

Karabin mini-sniper

* Odleglos¢: 50m

* Strzaly prébne: 5 min

* Liczba strzalow ocenianych: 25 w czasie 20 minut, po jednym strzale do kazdej tarczy (BR50)

* Bron: karabin bocznego zaplony 22LR, bron z przyrzadami celowniczymi optycznymi, istnieje
mozliwos$¢ podparcia broni (jedno miejsce pomiedzy kabtakiem a konicem lufy)

Karabin dowolny lezac Kdw20L

e QOdleglos¢: 50m

* Strzaly probne: 5 min

* Liczba strzaléw ocenianych: 20 w czasie 20 minut

* Bron z przyrzadami mechanicznymi, zakaz uzywania podparcia


http://www.zss-twierdza.pl/

3GUN zawody w formie wieloboju strzeleckiego(pistolet, strzelba, karabin )
*  Bron klasa STANDARD - tylko przyrzady mechaniczne

- pistolet centralnego zaptonu,

- strzelba gladkolufowa,

-karabin centralnego zaptonu

* Odlegtos¢: 10-50m
* Amunicja:
Zawodnik w momencie startu moze posiadac i uzy¢ dowolng ilos¢ amunicji.
- pistolet — amunicja pistoletowa minimalny kaliber 9x19mm, max. 11,43mm (0.45)
- strzelba 12/70 max. 28g, amunicja typu loftka i breneka ZABRONIONA
- karabin 5,45x39, 5,56x45 (.223 REM), 7,62x39

Bron i amunicja lezy w wyznaczonych miejscach bez paséw i kabur
PROBLEMY Z BRONIA SA PROBLEMAMI ZAWODNIKA

* Przebieg konkurencji

Bron (pistolet, strzelba, karabin) roztadowana, z wypietym magazynkiem, zamek w przednik polozeniu,
kurek spuszczony, lezy w wyznaczonych miejscach na stanowiskach.

Przebieg rozpoczyna sie na stanowisku pistoletowym, po komendzie-GOTOW i po sygnale
dzwiekowym zawodnik ostrzeliwuje cele T1-T2 z lewej strony przestony i T3-T4 z prawej strony
przestony, kolejno$¢ dowolna. Nastepnie przechodzi do wyznaczonego miejsca i ostrzeliwuje cel
metalowy T5 z postawy stojacej i T5 z kleczacej, minimum jedno trafienie z kazdej postawy. Po
ostrzelaniu celéw zawodnik roztadowuje bron, zabezpiecza i odktada do urzadzenia do odkladania
broni. Nastepnie przechodzi na stanowisko strzelba, taduje bron, ostrzeliwuje cele T6 mozliwos¢
dostrzeliwania, roztadowuje bron, zabezpiecza i odklada do urzadzenia do odkladania broni. Przechodzi
na stanowisko karabin, taduje bron, ostrzeliwuje jeden cel T7 w postawie stojacej, drugi T8 w postawie
wymuszonej. Roztadowuje bron i po sprawdzeniu przez sedziego odklada. Ostatni oddany strzat
zatrzymuje czas.

* Punktacja
Punktacja opiera sie na zasadzie Time Plus. Oznacza to, ze wynik sklada sie z czasu uzyskanego
na torze oraz dodanych do niego kar (wyrazonych w sekundach).
» Tarcza — pole A — jedna przestrzelina - Os kary,
pole D — dwie przestrzelina — Os kary
pole D — jedna przestrzelina (HIT) = 3s kary,
MISS - brak przestrzelin = 5s kary
* Cele metalowe — MISS — 5s kary
* Tarcza IPSC
pole A — jedna przestrzelina - Os kary,
pole C,D — dwie przestrzelina — Os kary
pole C,D — jedna przestrzelina (HIT) = 3s kary,
MISS - brak przestrzelin = 5s kary
(pole C i D traktowane jest jako jedno pole)

* KARY PROCEDURALNE

Kara proceduralna po 5 sekund kazda, zostanie nalozona za:
- ostrzelanie celow poza wyznaczonym obszarem

* Kara proceduralna po 20 sekund kazda, zostanie nalozona za:
- trzymania palca wewnatrz kablgka w trakcie przemieszczania sie po torze



* Zawodnik zostanie zdyskwalifikowany

za niebezpieczne postugiwanie sie bronia, tj. za:

- upuszczenie broni, zatadowanej lub niezaladowanej,

- Zasada ta dotyczy takze upadku jakiejkolwiek broni, zaladowanej lub niezatadowanej, ktéry
nastapi po odtozeniu broni w trakcie przebiegu, chyba ze upadek bedzie

spowodowany awarig urzadzenia lub miejsca do odktadania broni.

- odlozenie niezabezpieczonej lub zaladowanej broni do urzadzenia do odkladania broni;

Konkurencja rozegrana bedzie w oparciu o niniejszy regulamin oraz regulamin:
https://www.pzss.org.pl/assets/files/dokumenty/przepisy/dynamiczne/3 gun pol 02 2018.pdf

Na potrzeby klasyfikacji pucharowej ZSS TWIERDZA, zawodnik z najlepszym czasem otrzymuje
300 punktéw. Pozostali zawodnicy proporcjonalnie mniej w stosunku do uzyskanego czasu.

6. UCZESTNICTWO

Cztonkowie klubéw posiadajacy licencje zawodnicza PZSS

7. PUNKTACJA

Indywidualna w poszczego6lnych konkurencjach

8. NAGRODY

Dyplomy za miejsca 1-6, upominki

9. KOSZTY UCZESTNICTWA

Startowe za jedna konkurencje (pistolet, karabin) — 40zt przy korzystaniu z wiasnej broni i amunicji.
Startowe za konkurencje 3GUN — 100z przy korzystaniu z wasnej broni i amunicji.

10. SPRAWY ROZNE

Na strzelnicy obowigzuje BEZWZGLEDNY ZAKAZ uzywania amunicji 7,62x25 (TT), amunicji
MAGNUM oraz amunicji RDZENIOWEJ!,

BEZWZGLEDNIE ZAKAZUJE SIE wnoszenia na strzelnice broni ZALADOWANEJ!,

Kazdy zawodnik ma obowiazek zapozna¢ sie regulaminem strzelnicy (i potwierdzi¢ to podpisem w
ksiazce pobytu na strzelnicy) oraz bezwzglednie go przestrzegac,

Koszty organizacyjne pokrywa organizator. Koszty przejazdu, ubezpieczenia i diety dla zawodnikéw
oraz opiekunow pokrywaja kluby we wlasnym zakresie,

Istnieje mozliwos¢ wypozyczenia broni i amunicji organizatora (odplatnie),

Dopuszcza sie do rywalizacji osoby funkcyjne zawodow,

Konkurencje w oparciu o przepisy ISSF, PZSS, IPSC i niniejszy regulamin zawodéw,

Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach nieujetych w niniejszym Regulaminie — podejmuje
organizator zawodow.

Organizator
ZSS TWIERDZA Zamos¢
KSS VIS Zamos¢


https://www.pzss.org.pl/assets/files/dokumenty/przepisy/dynamiczne/3_gun_pol_02_2018.pdf

